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Elaboré artisanalement a base d'un jus de gingembre frai-
chement préssé, notre élixir de gingembre s'invitera dans
toutes vos envies culinaires.

Dégustez le tel un sirop avec une eau plate
ou pétillante, pour sublimer vos infusions, rendre explosifs
vos cocktails et smoothies.

Laissez votre créativité culinaire lui faire une place dans vos
vinaigrettes, vos sautés de légumes ou autres plats sucré-sa-
|&, comme dans vos desserts, en nappage sur fromage blanc.

A vous de jouer!
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l[ FRUIT D'UNE REFLEXION

La Bonne Energie met un point d’honneur a mettre en oeuvre un systéme
de production artisanal dans le sud du Tarn. Notre petite structure et notamment
notre atelier mobile, pensé et construit sur mesure, nous permettent d'étre exigeant

1&

sur la qualité de nos produits, de la provenance des fruits jusqu’a leur transformation
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JUS DE POMME

25cl-=75cl-1L

Ce jus de pomme artisanal et
non filtré, est un subtil mélange
de plusieurs variétés de pommes
sélectionnées par nos soins en
Occitanie.

PONNE KW

25cl-75cl

Ce jus est un mélange de kiwi du Sud
Quest et de pommes Occitanes. Notre
recette, nous permet de conserver en

bouche la saveur et le pep’s du kiwi
grace la douceur de la pomme.

POMME BETTERAVE

25cl-75cl

Ce jus vous fait découvrir
en douceur la betterave du Tarn
alliée a la pornme et a un zest de
citron pour apporter une touche
acidulée en fin de bouche

POMME GINGEMBRE

25cl-75cl

Ce jus est un assemblage de
plusieurs variétés de pommes d'Oc-
citanie, mélangé a un jus de gin-
gembre fraichement pressé. Notre
recette vous fera découvrir la saveur
du gingembre tout en finesse

POMME GURGUMA

25cl-75cl

Cet assemblage a base de pommes
développe une puissance aroma-
tigue fruitée et exotique grace au

jus de curcuma frais. Avec une
pointe de gingembre et de citron
pour le pep’'s de fin de bouche.

POMME BERGAMOTE

25cl-75cl
Cette recette associe la finesse
de la pomme occitane a un jus
de bergamote du sud de ['ltalie.
L'équilibre que nous vous propo-
sons entre ces deux fruits révele
une fraicheur et une légére amer-
tume en fin de bouche.

GITRONNADE

25cl-75cl

Cette citronnade est pleine de
pep’s grace au citron d'ltalie.
Sucrée naturellement avec notre
jus de pomme, elle restera notre
recette la plus rafraichissante.

NEGTAR D'ABRIGOT

25cl

Ce nectar produit a partir
d'abricots du Roussillon
fait ressortir la douceur de
I'abricot avec une fin de
bouche acidulée.

JUS D'ORANGE
25cl

Ce jus d'orange artisanal capte
I'éclat et la fraicheur naturelle
d'oranges gorgées de soleil, pour
offrir une expérience gustative
vivifiante et pure

JUS DE POIRE
25cl

Cejus révéle la douceur et la saveur
subtile des poires mlries a la per-
fection. Une création artisanale qui
transporte a chaque gorgée dans
un monde doux et fruité.
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POMME PIMENT
25cl-75cl

Ce jus a été créé en collaboration
avec la Maison Malnou. Cette
rencontre de passionnés a donné
naissance a une recette inédite,
entre pommes occitanies et pi-
ment du Béarn

NEGTAR DE PEGAE

25cl

Ce nectar doux et savoureux est
produit exclusivement a partir
de péches occitanes récoltées a
maturité et choisies avec soin.

JUS DE RAISIN

25 cl

Un jus de raisin artisanal ou
chaque gorgée rappelle la richesse
sucrée des raisins, mdris sous le
soleil méditerranéen, offrant une
expérience gustative unique.

JUS DE TOMATE
25 cl

Ce jus de tomate artisanal
révele I'équilibre entre le goGt
riche et les arbmes authen-
tigues, un élixir intense et
unique qui éveille les papilles.



